
 
Vinoterapia e turismo del benessere e del vino
Conferenza Stampa presentazione dei risultati della 1  edizione a

Stati Generali della Vinoterapia nel Borgo Terminio Cervialto d’Irpinia
Roma,  18 marzo 2008 - “Cantina di Ninco Nanco” Via delle Cornacchie, 36 
 
Il 18 marzo si svolgerà a Roma la conferenza stampa di chiusura del progetto Vinoterapia e 
turismo del benessere e del vino con la presentazione dei risultati della 1a edizione degli Stati 
Generali. Interverranno Nicola Di Iorio, il Presidente della Comunità Montana del Terminio 
Cervialto, e Domenico De Masi, presidente del Comitato Scientifico  del suddetto progetto. 
 
La Vinoterapia, nata alcuni anni fa in Francia, si sta affermando quale fenomeno sempre più 
diffuso in Italia e nel mondo, dando vita, da un lato, ad un crescente flusso turistico collegato 
al vino e al suo consumo, e dall’altro, ha incrementato il filone di ricerca eterogeneo, ampio 
ed articolato che si occupa della vinoterapia e del turismo legato al benessere.  La 
vinoterapia è una disciplina che raccoglie pratiche diverse che hanno nel vino e nei suoi 
componenti la matrice comune e che hanno l’obiettivo di contribuire al miglioramento della 
salute, del benessere e della qualità della vita. 
 
GLI STATI GENERALI DELLA VINOTERAPIA, evento di promozione del Borgo Terminio 
Cervialto, ideato da S3.Studium, Plansud e Slow Food Promozione, si è tenuto il 18 
gennaio 2008 in Irpinia nelle località di Montella e Castelfranci. 
L'iniziativa Stati Generali della Vinoterapia si colloca all’interno del Progetto Integrato, Borgo 
Terminio Cervialto, Misura 4.7 POR Campania “Azione di promozione della vinoterapia”. Il 
piano di lavoro generale ha come obiettivo la promozione del territorio dei 21 comuni del 
Borgo Terminio Cervialto, in provincia di Avellino, caratterizzato dalla presenza di cantine e 
vigneti di rilevanza nazionale e internazionale, simbolo del rinascimento delle produzioni 
vinicole del Sud Italia e dove, in Castelfranci, si stà realizzando La dimora della Vinoterapia.  
In occasione della prima edizione organizzata il 18 gennaio 2008, sono stati presentati 
interessanti progetti di ricerca e lavori scientifici sui temi della vinoterapia e sui suoi legami 
con la salute, il benessere ed il turismo. A tale evento hanno partecipato numerosi studiosi e 
specialisti italiani e stranieri di diverse discipline, impegnati in vari campi di ricerca e studio, 
che hanno discusso degli effetti benefici della vinoterapia e del consumo di vino. 
Al termine dell’evento vi è stata la premiazione, da parte di un comitato scientifico, dei 
ricercatori e degli studiosi che si sono maggiormente distinti nel porre al centro 
dell’attenzione e dei propri lavori la vinoterapia, la salute, il benessere ed il turismo. 
Una interessante tavola rotonda, che ha visto la partecipazione di docenti universitari, 
consulenti, specialisti e giornalisti di rilevanza nazionale ed internazionale, ha concluso la 1a 
edizione degli Stati Generali della Vinoterapia evidenziandone i possibili scenari futuri.  
Con questo evento il territorio irpino del Borgo Terminio Cervialto, culla dei vitigni e vini docg 
d’italia, intende candidarsi quale centro di riferimento nazionale ed internazionale su tali temi, 
con l’obiettivo di rendere gli Stati Generali della Vinoterapia un evento permanente in cui 
discutere, proporre soluzioni e decisioni su vinoterapia, turismo del benessere e del vino.  
Così come gli Stati Generali venivano convocati con la volontà di discutere per prendere 
delle decisioni, allo stesso modo l’evento cercherà di avvicinare il turismo e il vino, due 
elementi peculiari dello sviluppo del Borgo Terminio Cervialto, a quello che può essere un 
loro naturale connubio: la vinoterapia, un sano percorso di…vino, tra territorio e qualità della 
vita. 
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